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Coperta de SERGIU GEORGESCU
fehnoredactare de GEORGE DORU CE PUTETI A$TEPTA DE"LA

PLANTE?

Plantele vd pot vindeca in situaliile in care' , foarte

adesea, medicamentele n-au fost i1 stare de niTf' Condilia

este sI le cunoagtem bine, sd le alegem cu grij6, s[.fie de

bund calitate. respectiv, nepoluate; s5n5toase, Pi sd gtim din

ce regiune provin, mai ales dupl catastrofa de la Cernobdl'

Dar ele singure nu vor reugi intotdeauna'sd vindece'

tn SIDA, in cancerc, pcritonit4 viroze acule, nu vor

avea cum sd aclioneze. in general, pentru afeciiunile in care

este nevoie sd se intervind rapid, brutal, cu doze de qoc,

numai medicamdntele chimice sunt eficiente. Ceea ce nu

inseamnd cd plantele sunt inutile in toate bolile grave, clci
ele, de .*"*plu, au dat rezultate uluitoare in cazul leprei!

Vegetalelc sunt prieteni ce vi 4jutn si reac{iona"fi, ce

vi .,,trezes::'. qi vi dinamiteazh circuitele imunitare,
organele sllbite.



Dac[ sistemele proprii de apdrare naturald sunt compl
scoase din circuit, dacl organismul dumneavoastrd nu ma
este in stare sd lupte - parfial sau total, temporar sa
definitiv -, tratamentele simple nu vor putea lace nimi
pentru dumneavoastr5. Trebuie apelat gi la ajutorul chimie
moderne. Doar ea singurh va qti, o perioadl, sI vd ad
substanJele pe care corpul nu mai este in stare sd le secret
sau sI vd indice antibioticele capabile sd,.stopeze o invazi
microbiand de mare anvergurd.

Nu vI lSsafi tragi pe sfbar[ de promisiunile unor falg
,,tdmlduitori" lipsifi de scrupule, sau, pur qi simplu, niqt
ignoranfi, care vd flglduiesc sd vI vindece de boli deosebi

$ieaa
le depd

traumati
urgentel

Ea nu poate vindeca maladiiie cronice, in cea mai mare
parte a lor boli datorate stressului. $i pentru a inlelege mai
bine, trebuie sd qtili ince constd lenomenul de ,,stress,..

STRESSUL

Tot ceea ce obligd organismul s[ reac]ion eze il aduce

de grave,,in doi timpi gi trei miqcdri" !

incredeli-vd in medicii specialigti.
TotodatS, nu vd ldsali orbili de chimiorcrapic.

anumite limite, pe care deseori se hazardeazd sd
geascd.

O atare medicind este poluant[, agresivl,
zantd,... Apelafi la ea doar in cazurile extreme, ?n

majore.

intr-o stare de stress. La inceput este vorba de un ,,st

hcnefic". Toate organele se aplr[: cregte'numdrul de
globule albe, activitd{ile secretorii ale glandelor suprarenale
strnt mai accelerate. Pe scurt, se declanqeazd o alert[ de
pnrporfii in interiorul organismului, ,,se dau dispozilii"
pcntru o b[tdlie general[, beneficd, ambele indispensabile
pcntru combaterea bolii, depresiunii, oboselii etc.

Dar, dacI o atare stare de alertd, de luptd, se pre-
Iungegte, potentialul demneavoastrd vital se pr[bugeqte,
rridoma unei naliuni in timp de rdzboi. Iar c6nd nu mai sunt
bllrbali pe care s5-i trimili pe front, cdnd nu mai exist[ nici
nriincare nici minereuri din care sE se toarne noi tunuri,
rurliunca esle stoarsd, sdrdcitd, ruinafd.

La lel se int6mpld gi cu organismul dumneavoastrd. in
lirza in care, prea*epuizat, el nu mai poate reacfiona, apare
r'cca ce numim ,,stress", ... ,rstressul cel rdu".

Apdrarea imurritatea naturald dumneavoastrd,
rlrllritS, dezorganizat[, permite instalarea unor simptome ce
u;uacterizeazd boala cronic6: oboseal5, creqtere in greutate
rrrpidd, depresiune, teami, insomnie, .,astm, eczem6,
rrrrpotenj6, pierdere de rnemorie, c6dere a pdrului etc.

'l'erapiile naturale, gi doar ele singure, pot fi eficiente,
irr mod cert, in asemenea situalii.

(lhimioterapia nu poate nimic, deoarece un produs
e lrimic provoac[, din partea organismului, o reac]ie
rnrcdiat[ de ap[rare, de respingere. Dacd tratamentul
rrrcclioamentos dureazl o sdpt5m6n5, o lund sau, mai rdu,
rloui luni, veli avea de luptat - pentru eliminarea unor atare

rcrncdii indezirabile - ?n acelaqi fel ca gi impotriva unui
rnicrotr sau a unui virus. $i asta timp de o lund, un an sau

ulriar mai mult.


